PERCORSO DI FORMAZIONE
PER | VOLONTARI CARITAS
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Castellammare
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IL BENE

I ‘
"Ce relazioni dei velontari ‘Caritas nella ‘Comunila e nel Jervitorio:
AVERE CURA DELLE FRAGILITA”

La Caritas Diocesana in sintonia con il cammino pastorale diocesano propone un percorso di formazione
che ha come tema di fondo le relazioni, per educarci sempre piu ad essere discepoli - missionari
nella Comunita e nel Territorio con uno sguardo attento verso le fragilita.

CALENDARIO APPUNTAMENTI 2020

dalle ore 18.00 alle ore 20.00

1° INCONTRO - MARTEDI 28 GENNAIO 2020

S R H YL volontariato come stile di vita™

Relatore: don Mimmo Leonetti, Direttore della Caritas Diocesana Sorrento -
Castellammare

2° INCONTRO - MARTEDI 4 FEBBRAIO 2020

S gV SRR VA [e] [ H Y]l valore della comunicazione per

un efficace sviluppo delle relazioni”
Relatore: Dott.ssa Antonella Russo - Psicoterapeuta

3° INCONTRO - MARTEDI 11 FEBBRAIO 2020

ENTRARE IN NOI STESSI:
“Crescere nella gestione delle proprie emozioni™”
Relatore: Dott.ssa Antonella Russo - Psicoterapeuta

4° INCONTRO - MARTEDI 18 FEBBRAIO 2020

ENTRARE NEL GRUPPO:
“Dall'io al noi imparando a gestire e a trasformare i conflitti"
Relatore: Dott.ssa Antonella Russo - Psicoterapeuta

5° INCONTRO - SABATO 29 FEBBRAIO 2020
S SRRl N3] H RITIRO SPIRITUALE IN CARITAS

Animato da Mons. Alfano Francesco - Vescovo (dalle ore 9.00 - 12.00)

DESTINATARI DEL CORSO
Operatori, volontari e servizio civile della Caritas diocesana; Membri delle Caritas
Parrocchiali e delle associazioni che svolgono servizio caritativo.

OBIETTIVO
Lo sviluppo di una maggiore consapevolezza nella motivazione al servizio e

l'acquisizione di capacita personali e di gruppo orientate alla relazione di aiuto.

6° INCONTRO - MARTEDI 3 MARZO 2020

LS SRR S “Spiritualita della Carita”

Relatore: Sr. Lucia Rabbito - Suora Francescana Alcantarina

7° INCONTRO - MARTEDI 10 MARZO 2020

ENTRARE IN UN MODO DI SERVIRE:

“La funzione prevalentemente pedagogica della Carita™

Laboratorio guidato da sr. Monica Maria La Monaca e sr. Lucia Rabbito - Suore
Francescane Alcantarine

8° INCONTRO - MARTEDI 24 MARZO 2020

ENTRARE NELLA RELAZIONE D’AIUTO:

“ILrispetto della liberta dell'altro”

Laboratorio guidato da sr. Monica Maria La Monaca e sr. Lucia Rabbito - Suore
Francescane Alcantarine
9° INCONTRO - MARTEDI 31 MARZO 2020

ENTRARE IN UNA NUOVA ESPERIENZA:
Conoscenza e confronto nella Caritas di un'altra Diocesi.

"Jo 10 e senio che fare del bene é la vera felicila

Jean-Jacques Rousseau

SEDE DEL CORSO
Presso la sede della Caritas Diocesana in via S. Bartolomeo 72 - C.mare di Stabia

PER INFORMAZIONI

Segreteria della Caritas Diocesana, Sig.ra Giovanna Cannavacciuolo e Suor Monica:
Tel. 081.870.17.02 - Cell. 331.505.99.43 - Fax 081.390.18.03

Email: segreteria@caritasdiocesanasorrento.it

Il Direttore Caritas Diocesana Sorrento - C. Mare Sac. Mimmo Leonetti



